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RESUMEN

Introduccién: La anatomia tradicionalmente se ha basado en la diseccion de cadaveres
para reconocer y caracterizar los distintos 6rganos. Leonardo Da Vinci, fue un gran
dibujante anatémico; convencido estaba que una imagen dice mas que mil palabras.
Objetivos: Realizar una revision acerca de la historia de Leonardo da Vinci y su
relacién con la anatomia. Materiales y métodos: fuentes primarias y secundarias
incluyeron revisiones del tema, articulos de investigacion para tener un acercamiento
a la historia de da Vinci; se emplearon métodos de investigacion del nivel tedrico,
entre ellos analisis-sintesis, la induccion-deduccion e  histérico-légico; de nivel
empirico se utilizé la observacidon y empleo de algunas técnicas como la revisidon de
documentos. Resultados: Se realiza una resefla de su vida, principales trabajo
realizados relacionados solo con la anatomia y su pintura, de forma cronoldgica
alguno de los principales hecho que marcaron su existencia; se exponen algunos de
sus cuadros. Conclusiones: Leonardo da Vinci fue uno de los maximos exponentes del
Renacimiento, se destacd por su profunda pasion por el conocimiento, la investigacién
en todas las esferas. Sus estudios y aportes en una época donde la Anatomia no
existia practicamente; su genialidad y maestria hicieron que sus trabajos se

adelantaran y fueran revolucionarios.

Palabras claves: Anatomia/arte; Renacimiento/ pintura; aportes/época.
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INTRODUCCION

La asignatura anatomia humana, se imparte en todos los programas de educacién
médica de las escuelas de medicina de las diferentes universidades del mundo en el
primer o segundo afno de la carrera. Tiene como objetivo fundamental lograr que el
estudiante conozca y se familiarice con todos los drganos y estructuras que
constituyen el cuerpo humano e identifique las relaciones que se establecen entre
ellos, de manera que pueda utilizar esa informacién en su desempeno profesional y

conseguir un manejo adecuado de sus pacientes.?

Es por esto que para comprender y entender de manera correcta cualquier ciencia, es
necesario conocer las etapas fundamentales en el desarrollo de su historia, por lo que
la anatomia como ciencia, no es la excepcién debido a que la historia de la anatomia
esta ligada y es parte de la evolucion de las ciencias médicas, asi como parte de la
lucha de las concepciones doctrinarias materialista acerca de la estructura del cuerpo

humano contra las idealistas y dogmaticas. 2

Desde lo mas remoto como lo era desde el mundo antiguo, donde se recogen los
antecedentes de la preservacidon o conservacion de cadaveres humanos con

embalsamamiento sin ninguna relacidén con la anatomia.?

La anatomia como ciencia tiene sus inicios en su formacién los antiguos griegos, se
inicia con Hipdcrates, Aristdteles; con Herofilo y Erasistrato en Alejandria, ciudad
egipcia fundada por Alejandro Magno, quienes fueron los primeros en practicar la
diseccion en cadaveres y es precisamente de alli es que proviene la palabra

“anatomia” que significa “yo corto”.**

Durante el feudalismo (siglos V al XVII), fueron muy poco los descubrimientos
anatémicos, debido a la limitancia que le imponia a esta el cristianismo, no era
conveniente el desarrollo cientifico en Europa al igual que no se permitia o estaba

prohibido disecar caddveres, se ensefiaba la anatomia a través de libros.*

La ensefanza de la anatomia tradicionalmente se ha basado en la diseccién de
cadaveres para reconocer y caracterizar los distintos 6rganos. Este proceso se lleva a
cabo por la visualizacién y posterior manipulacion de las estructuras. Las imdagenes
juegan un rol protagdnico en la internalizacién de ese nuevo conocimiento, Leonardo
Da Vinci, fue un gran dibujante anatémico; convencido estaba de que una imagen dice

mas que mil palabras, como se sabe en la anatomia, la visualizacién de imagenes



constituye un componente esencial en el proceso de aprendizaje, asi como la relacion

espacial, tridimensional, que se establece entre las estructuras.?

El no conocer las etapas fundamentales en el desarrollo de la historia del quehacer
anatémico como ciencia, asi como el quehacer de los instructores anatémicos en las
escuelas de medicina de las diferentes universidades en el mundo, durante las
distintas épocas de la humanidad, es como ser un humano y no saber que se es parte

de la humanidad.®

Es por lo narrado anteriormente que esta investigacion tiene por objeto realizar una
revision acerca de la historia de Leonardo da Vinci y su relacion con la anatomia

humana.

Para desarrollarla se realizd una revisibn a través de diferentes fuentes de
informacion, en internet, revistas, libros, etc. Las fuentes primarias y secundarias
revisadas incluyeron revisiones del tema, articulos de investigacidon con el objetivo de
tener un acercamiento a la historia de Leonardo da Vinci, y los aspectos que lo
relacionaron con la anatomia. Primeramente se realiza un acercamiento al hombre y
seguido a su relacion con la anatomia y luego a sus aportes, la desercién y se
complementa con la maestria artistica que paseia. Para el desarrollo de Ila
investigacién fue necesario el empleo de métodos de investigacion del nivel tedrico,
entre ellos el anadlisis-sintesis durante toda la revision lo cual permite sintetizar luego
de un analisis minucioso de toda la literatura consultada a los hechos de menor
generalizacion del pensamiento; de igual manera la induccidon-deduccidon, permitid
arribar a las conclusiones del estudio; el histérico-légico para poder realizar el estudio
desde el punto de vista cronoldgico de cdmo fue evolucionando en la historia el objeto
de estudio lo que permite conocer la evolucién de da Vinci en sus estudios y aportes.
Entre los métodos de nivel empirico se utilizo la observacién y el empleo de algunas
técnicas como la revisidon de documentos, para observar el desarrollo de da Vinci a

través del tiempo.

DESARROLLO

Los arabes desarrollaron la medicina de manera independiente y estudiaron a
Hipdcrates y lo complementaron, tampoco realizaron avances en anatomia ya que la

religion musulmana también prohibia la diseccion de cadaveres.



El término “Anatomia” se acufid en la Edad Antigua y proviene del griego: “ana”, hacia
arriba, sobre, repeticién;“temnein”, corte; y esta ligado al término latino “disecciéon”:

cortar y separar. °

En la escuela de medicina se ensefiaba la anatomia sin diseccion de cadaveres
humanos, sin embargo, en esta época con el surgimiento de las universidades vy
escuelas de medicina, poco a poco se fue permitiendo como hecho de excepcion la
diseccion del cadaver de algun criminal. Con lo que se inicia el “periodo de la
verdadera iniciacién cientifica”, con inspiradores como Da Vinci, Vesalio con el

renacimiento de la anatomia en Italia, Francia, Alemania y Espafia, entre otras.’

Estos primeros pasos por tratar de reivindicar el papel de la anatomia en la carrera de
medicina y dignificar la ensefianza de la misma. Por lo que durante la edad media
predomind la Biblia sobre los textos de anatomia como predominaba el alma sobre el

cuerpo.

El surgimiento de las universidades, el descubrimiento de América, la Reforma, la
aparicion de la imprenta, la brdjula y la pdlvora, son algunos de los factores que,
segun los estudiosos, explican un cambio de vision del mundo que se da en el

Renacimiento.®

La ensefianza de la anatomia no escapa a esos nuevos vientos que impregnaron a
Europa, teniendo como cuna a Florencia, lugar donde nace en 1452 uno de los
protagonistas de este terremoto intelectual, cuyo interés por el arte resucitdé la

curiosidad por el cuerpo humano que se extendidé a anatomia.

Nos referimos a Leonardo da Vinci, quien para dibujar mejor al cuerpo humano decidio

realizar disecciones del mismo.

Realizando sus experimentos logré determinar la funcién de las valvulas cardiacas vy
de los grandes vasos, describid los ventriculos cerebrales y desarrolld una técnica para
conservarlos a base de cera. Fue el primero en mencionar y dibujar al seno maxilar.
Disecé los pulmones y los bronquios hasta demostrar que no tienen relacion directa

con la sangre.

En fin, fueron mas de setecientos cincuenta dibujos anatémicos (entre los cuales hay,
por cierto, los primeros que representan cortes transversales del cuerpo humano) que
no fueron publicados en ese momento, pero es probable que su accion haya
influenciado a sus contempordneos. Estuvo préximo a publicar un manual de

Anatomia junto con un colaborador médico de profesién, apellidado Della Torre, cuya



muerte impidid su publicacién, por lo que sélo quedaron los manuscritos de Leonardo.
Este hombre universal del Renacimiento, fue un gran anatomista cuya influencia

todavia se siente en las salas de anatomia.’

Leonardo di Ser Piero da Vinci nacié el 15 de abril de 1452 en una casa de
Anchiano, a tres kildmetros del pueblo toscano de Vinci, siendo hijo natural e ilegitimo

de Ser Piero da Vinci, un prominente notario florentino.

Leonardo era elegante, persuasivo en la conversacién y un extraordinario musico e

improvisador.

Cuando Leonardo cumplié 15 afios, su padre lo envié como aprendiz al taller de
Andrea del Verrocchio, el artista mas importante de Florencia, escultor, pintor y
orfebre. Su apasionada preocupacidon por la calidad y su interés en expresar la
movilidad vital de la figura humana fueron elementos importantes en la formacién
artistica de Leonardo, quien se inicié en diversas actividades, desde la pintura de
retablos y tablas, hasta la elaboracion de grandes proyectos escultéricos en marmol y

bronce.°

El Renacimiento comenzd en Italia en el siglo XIV y se difundié por el resto de Europa
durante los siglos XV y XVI. En este periodo, la fragmentaria sociedad feudal de la
Edad Media, caracterizada por una economia basicamente agricola y una vida cultural
e intelectual dominada por la Iglesia, se transformd en una sociedad dominada
progresivamente por instituciones politicas centralizadas, con una economia urbana vy
mercantil, en la que se desarrolld el mecenazgo de la educacién, de las artes y de la
musica. El desmembramiento de la cristiandad y el desarrollo de los nacionalismos, la
introducciéon de la imprenta, entre 1460 y 1480, y la consiguiente difusién de la
cultura fueron de la mano, potenciandose mutuamente, con la revolucidon operada en
el mundo de las ideas. El determinante, sin embargo, de este cambio social y cultural
fue el desarrollo econdmico europeo, con los primeros atisbos del capitalismo
mercantil. En este clima cultural de renovacién, que paraddjicamente buscaba sus
modelos en la Antigliedad Clasica, surgié a principios del siglo XV un renacimiento

artistico en Italia de empuje extraordinario.

En esta etapa de su formacion, el joven también estudié la anatomia humana,
participando en la diseccién de cadaveres de criminales en la facultad médica.
Entonces no existian la refrigeracion o la conservacion con formol y los cuerpos se

descomponian muy rapido, por lo que Leonardo trabajaba velozmente, realizando



observaciones y apuntes, movido por su gran curiosidad. En busca de nuevos retos y

de mejores ingresos, a los 30 anos se trasladé a Milan.

Tras la invasién de Milan por las tropas francesas, Leonardo regres6 a Florencia para
trabajar como ingeniero militar. Por esos afios realizd6 multiples disecciones,
mejorando y perfeccionando su conocimiento de la anatomia. Viajé un ano a Roma y

entré al servicio de César Borgia

Vivié después tres aflos en Roma, bajo el mecenazgo de Giuliano de Médicis. Se
alojaba en el Palacio del Belvedere en el Vaticano, residencia del Papa, ocupandose
fundamentalmente de experimentos cientificos y técnicos. La Unica prohibicidn que le
impuso el Papa para sus estudios en anatomia y fisiologia humana fue diseccionar

cadaveres, lo que lo limitaba bastante.

En su condicion de dibujante, pintor y escultor, Leonardo sintié la necesidad de
conocer a fondo la anatomia humana. Desafiando la tradicidon eclesidstica, que lo
calificd de hereje, se procuré cuerpos, que luego diseccionaba, haciendo después unos
dibujos anatémicos, que, aparte de su exactitud, constituyen verdaderas obras de
arte. Sus mejores dibujos fueron de los huesos y los musculos, siendo muy claros y
exactos los de la mano y el hombro. Otros mostraban la accion de los musculos. Una
de sus proezas mas ingeniosas, en este terreno, fue la de hacer moldes de cera de los

ventriculos del cerebro.!?

Hasta bien entrado el Renacimiento, la diseccién anatdmica persigue la comprobacion,

no la investigacion:

Se buscan en el cadaver los hallazgos de Galeno (130-200) o Mondino de Luzzi (1270-

1326) sin buscar lo que ni el griego ni el medieval dijeron.

Esta situacion empezd a cambiar, tras los interesantes descubrimientos de los
anatomistas llamados prevesalianos: Zerbi, Benedetti, Achillini y Jacopo Barigazzi,
mas conocido como Berengario de Carpi, que describié el seno esfenoidal, el timpano,
la glandula pineal, los cartilagos aritenoides y el apéndice vermiforme, amén de la
funcion de los musculos intercostales; sin olvidar al gran disector que fue el propio

Leonardo Da Vinci.

Parece ser que Leonardo quiso hacer una obra anatémica monumental, se cree que
con la colaboracion de su amigo el médico y disector Marcantonio della Torre (1481-
1512), pero murieron sin hacerla; dejando Leonardo mas de 1.500 dibujos

anatémicos de gran precision y belleza (anexos), que fueron hallados en el siglo XX.*?



El puesto de Marcantonio daba a Leonardo facil acceso a cadaveres humanos, y es
posible que este diseccionara hasta veinte cuerpos aquel invierno. Los dibujos
resultantes, conocidos colectivamente como «Manuscrito de anatomia A», constituyen
en muchos sentidos el punto culminante de la obra anatémica del artista. Por Unica
vez en su trayectoria como anatomista, Leonardo consiguid practicamente completar
su proyecto. Ilustré todos los huesos salvo los del craneo y casi todos los principales

grupos musculares.?

Da Vinci fue el inventor de los cortes anatdmicos y de la representacién de la figura
humana en diferentes planos. La raiz de sus trabajos anatdmicos se sitlUa en sus
intereses artisticos por la exploracidon del cuerpo humano y su funcionamiento; tenia
como objetivo perfeccionar la representacion de la figura humana y tratd de
comprender sus mecanismos funcionales a través del sustento de las disecciones y el

analisis grafico.'

Descubrié cédmo la sangre recorre constantemente todo el cuerpo humano, llevando el
alimento a cada una de sus partes y retirando los deshechos, adelantandose asi al
descubrimiento de Harvey sobre la circulacion de la sangre. Estudié los musculos del
corazon e hizo dibujos de las valvulas que parecen demostrar que conocié su
funcionamiento. Su interés por el arte le llevé a estudiar otro problema cientifico: el

de la estructura y funcionamiento del ojo.*

Leonardo comprendié que el lado derecho del corazéon recibe sangre del sistema
venoso, que el lado izquierdo bombea sangre al sistema arterial y que cada una de las
valvulas proporciona un cierre perfecto. No obstante, carecia del concepto de
circulacién sanguinea, y ajustd sus conclusiones para que sus descubrimientos
encajaran con las creencias tradicionales. Estas sostenian que los sistemas venoso y
arterial estaban separados, y que el corazén era la fuente de calor y de «espiritu
vital» (la «fuerza vital») generado por el movimiento de la sangre al entrar y salir de
los ventriculos. Sin embargo, su comprensién del corazén era, en muchos sentidos,

equiparable a la del conocimiento moderno.*?

Cuando en 1517 se traslada a Francia, donde trabajé para Francisco I, tuvo absoluta

libertad para dedicarse a sus investigaciones de anatomia y a sus dibujos.

Su dibujo "Las proporciones del hombre", procedente de un cuaderno de apuntes de
Leonardo, estd basado en las teorias del arquitecto romano Marco Vitrubio sobre la

aplicacion de la seccidn aurea al ser humano.



Segun él, la proporcidon entre la distancia desde la cabeza hasta el ombligo y desde
éste hasta los pies, debe ser la misma que la proporcion entre la distancia desde el
ombligo hasta los pies y desde la cabeza hasta los pies. El hecho de que este sistema
de relaciones armoénicas, también conocido como la proporciéon divina, pudiera

trasladarse a la figura humana tuvo una gran importancia durante el renacimiento.*

Mario Vitruvio Polion proponia en su obra De Architectura, que la norma que debia
tener todo edificio fuera la medida del hombre, esta obra inspira entre otros a
Leonardo Da Vinci quien en El hombre de Vitruvio concibe uno de los mas famosos

estudios sobre proporciones humanas.*®

El cambio decisivo hacia una Anatomia descriptiva objetiva surge precisamente con
Leonardo da Vinci quien con el fin de conocer minuciosamente el cuerpo humano,
estudié anatomia sobre cadaveres, plasmando sus conocimientos de las formas con

gran cantidad de dibujos en cuadernos de Anatomia.'’

La reproduccidon humana fue uno de los primeros temas anatdmicos que estudio
Leonardo, y también uno de los ultimos. Los ultimos estudios de Leonardo en el

campo de la embriologia tuvieron su origen en la diseccién de animales.

Existen pruebas de que disecciond un feto humano y a una mujer fallecida durante el
parto, pero todos sus dibujos del Utero humano presentan la placenta multiple que

habia observado al diseccionar una vaca embarazada unos afios antes.!?

Leonardo Da Vinci, se interesd primeramente por la Anatomia como artista y se
aficiond mas tarde a ésta como Ciencia, es por ello que no se limité al estudio del
relieve exterior del cuerpo humano, sino que fue uno de los primeros en emprender la
diseccién. En sus dibujos Leonardo fue el primero en expresar acertadamente la forma
de diferentes d6rganos del cuerpo humano. Inspiréd el surgimiento de ilustraciones

anatdmicas que comenzaron a imprimirse durante la Ultima década del siglo XV. 819

En la década de 1480 Leonardo habia diseccionado una pierna. A principios del siglo
XVI, a medida que su reputacion iba en aumento, se le permitié diseccionar cadaveres

humanos en hospitales y facultades de medicina.

En 1489 Leonardo pudo conseguir uno o mas craneos humanos. Los secciond para

investigar su estructura y anoté sus descubrimientos en las paginas de un cuaderno.

Leonardo preparé el proyecto meticulosamente, ejecutando numerosos dibujos de la

musculatura de los hombres, tanto en reposo como en accidn. Su principal interés



residia en reproducir el aspecto externo; asi pues, estos estudios se caracterizan por
una objetividad que seria crucial para algunos de sus grandes descubrimientos de los

proximos diez afios.*?

Obras relacionadas con el rostro humano lo constituyeron “La Virgen de las Rocas”,
primera obra documentada de Leonardo da Vinci en Milan, en la que el hombro
contribuye al efecto de relieve de la pintura y confiere al cuerpo femenino un sentido
dindmico de la forma y, en 1501, se encuentra un preludio en “La Virgen de los
Husos”, en el que se muestra un torso de densidad pagana de un modo que recuerda

el retrato de Cecilia Gallerani.?®

Durante el invierno de 1507-1508, Leonardo realizd una diseccién postmortem de un
anciano centenario en el hospital de Santa Maria Nuova de Florencia. Esto marcé el
inicio de cinco afos de intensa investigacion anatémica. Leonardo anoté sus hallazgos
en las paginas del cuaderno que habia empezado en 1489 con los estudios de craneos
expuestos en la galeria anterior. Atribuyd la muerte del anciano a un estrechamiento
de los vasos coronarios, y proporciond las primeras descripciones claras de la

ateroesclerosis y de la cirrosis de higado de la historia de la medicina.

Casi veinte afios después de sus primeras investigaciones, Leonardo retomd su

estudio del cerebro. Ello se debié a la posibilidad de trabajar con cuerpos humanos.?

A partir de 1517 su salud, hasta entonces inquebrantable, comenzé a desmejorar. Su
brazo derecho quedé paralizado; pero con su incansable mano izquierda Leonardo aun
hizo bocetos, Pasd sus ultimos afos en el castillo de Cloux, donde murié el 2 de mayo

de 1519, a los 67 afios. Fue enterrado en la Iglesia de San Valentin en Amboise.*?

Los dibujos de Leonardo da Vinci representan, de forma perfecta y detallada, la
anatomia del cuerpo humano; muchos son utilizados actualmente en ilustraciones
cientificas. Siempre prefirid la imagen acuciosa a la palabra escrita para exponer sus
hallazgos. Sus cuadernos y apuntes, olvidados por sus contemporaneos, son objeto de

analisis en la actualidad, cinco siglos después de su muerte.?!

Las 150 paginas que se han conservado de los estudios de anatomia de Leonardo
llegaron a Inglaterra, y finalmente a la Coleccion Real, en el siglo XVII, encuadernadas
en el album cuyas tapas ha podido admirar al inicio de la exposicién. Pero no fue
hasta 1900 cuando finalmente se publicaron y comprendieron. Para entonces, su

capacidad para influir en el curso del conocimiento anatémico habia pasado hacia



tiempo. Pero todavia hoy podemos apreciar su lucidez y claridad, que hacen de

Leonardo da Vinci uno de los méas grandes cientificos del Renacimiento.*?

CONCLUSIONES

Leonardo da Vinci fue uno de los maximos exponentes del Renacimiento y se destaco
por su profunda pasion por el conocimiento y la investigacion en todas las esferas que
su época le permitia. Resulto ser un claro innovador en el campo de la pintura y en las
ciencias, entre las que establecié una unidad indisoluble. Sus estudios y aportes a una
época donde la Anatomia no existia practicamente; sin embargo, su genialidad y su
maestria hicieron que sus trabajos se adelantaran y fueran revolucionarios a su época.
Aunque su trabajo no se valoréd durante siglos y no es considerado un anatomista
formalmente por algunos, en la actualidad su obra conforma una de las bases de la

historia de la Anatomia, manifestada muchas de ellas a través de la pintura.
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Leonardo, The proportions of the human figure (after Vitruvius), c.1490 Gallerie
dell’Accademia, Venice / The Bridgeman Art Library

En el Renacimiento se creia que el cuerpo humano era un reflejo de la forma
armoniosa del universo. En torno al afio 1490 Leonardo realizd un estudio detallado
de las proporciones humanas. Leonardo buscaba la forma ideal del cuerpo humano, en
gue cada parte fuera una fraccion de un todo, tal como lo representé en su famoso
dibujo del «Hombre de Vitruvio». Pero cuando empezd a medir a un modelo real,
descubrié que la realidad no era tan sencilla. El artista se vio obligado a expresar las
proporciones en doceavos, diecisieteavos, etc., y a «corregir» sus observaciones para

adecuarlas a la teoria.
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