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Resumen

El presente trabajo describe el proceso de planificacidon y disefio de actividades mediado
por las Tecnologias de la informatica y las comunicaciones (TIC) para el tratamiento de
contenidos morfoldégicos en dos asignaturas del ciclo basico Biomédico: Sistema
nervioso, endocrino y reproductor (SNER) y Sistema cardiovascular, respiratorio,
digestivo y renal (SCRDR) pertenecientes a la carrera de Medicina, Facultad Finlay-

Albarran durante el primer semestre del curso 2019-2020.
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Introduccion

El avance acelerado y el uso creciente de las tecnologias de la informacién y la
comunicacién (TIC) estan ejerciendo un impacto cada vez mas palpable sobre todos los
aspectos de la vida social. Como se ha podido constatar, tienden a desaparecer las
tradicionales distinciones entre medios de comunicacién, informatica y servicios de
informacion y se consolidan nuevos paradigmas de creacion, difusion y explotacién del

conocimiento.

Las nuevas tecnologias favorecen el desenvolvimiento de sistemas de aprendizaje
paralelos al sistema educativo formal que ahora conocemos; sistemas con sus propios
titulos y certificaciones, con una flexibilidad institucional mucho mayor, mas adaptados a
las necesidades especificas de aprendizaje de cada educando, y sin barreras nacionales
gue impidan su libre desarrollo. Como ocurrié en el pasado, la aparicion de alternativas
de educacion radicalmente nuevas probablemente ejercerd una irresistible presidn

transformadora sobre el sistema anterior.

Para los centros de Educacién Superior, la implementacion de estrategias didacticas en
el uso de las TIC constituye un objetivo priorizado. Las vivencias y habilidades que
adquieran los estudiantes en su transito por el pregrado formaran parte de su modo de
actuacién una vez graduados. Corresponde entonces al profesorado la misién de
incorporarlas a sus practicas pedagdgicas cotidianas, elemento que en muchos centros

docentes continlda siendo una asignatura pendiente.

Pionera en la implementacién de estrategias educativas mediadas por las TIC, el aula
virtual de Infomed ofrece el espacio para que docentes y estudiantes desarrollen
experiencias pedagogicas en la Plataforma MOODLE, sistema de gestiéon de aprendizaje
que garantiza el desarrollo de cursos desde las diferentes modalidades de ensefanza:

presencial, semipresencial o a distancia.

Si bien existen el uso de plataformas interactivas en la docencia es un tema
ampliamente abordado, no abundan los trabajos donde se describa la importancia de la
planeacion de actividades y del trabajo metodoldgico de partida en funcidn de lograr los
objetivos propuestos. Las dificultades fundamentales, estan centradas en las necesarias
adaptaciones curriculares y didacticas que han de realizar los docentes para ajustar los
contenidos a este nuevo escenario en donde la orientacion y el aprendizaje mediado por

las TIC ocupan un papel determinante.



En los ambientes de aprendizaje mediados con TIC tanto el profesor como el alumno
pueden elegir secuencias alternativas y tiempos flexibles para abordar las actividades de
aprendizaje (;). Esto plantea un desafio pedagdgico, para el profesor, al tener que
disefiar secuencias de actividades y tiempos alternativos, dedicar mas tiempo a la
elaboraciéon de clases, tareas y su posterior evaluacion del desempefio del estudiante

en los plazos de tiempo establecidos.

El presente trabajo tiene como objetivo describir las experiencias obtenidas durante la
planeacion y disefio de actividades en el aula virtual de la Facultad Finlay-Albarran para
el tratamiento de contenidos morfoldgicos especificamente en dos asignaturas del ciclo
basico biomédico: Sistema nervioso, endocrino y reproductor (SNER) y Sistema
cardiovascular, respiratorio, digestivo y renal (SCRDR) durante el primer semestre del
curso 2019-2020.

Desarrollo

Para los efectos de este trabajo se asume la integracién de las TIC como un proceso
contextualizado, sistémico, continuo y reflexivo, orientado a la transformacion de la
practica pedagdgica, tomando en cuenta las posibilidades de las TIC con la finalidad de
incorporarlas armoénicamente al proceso de ensefianza aprendizaje (PEA) para satisfacer

los objetivos educativos. (3

En el curriculum de la carrera de Medicina las Ciencias Morfoldgicas se orientan al
estudio de las caracteristicas macroscopicas y microscdpicas de cada sistema de
organos, su origen embrioldgico asi como las peculiaridades del desarrollo de sus
componentes; todo esto en estrecha vinculacién con las funciones de cada sistema,
garantizando asi el indisoluble par dialéctico: estructura-funcion como parte del estudio

del individuo sano.

Existen en Internet una amplia gama de recursos educativos que favorecen la motivacion y
comprension de contenidos morfolégicos (sitios web, laboratorios virtuales, repositorios de

imagenes, infografias, audiovisuales)




Como parte de la etapa de planificacién de las actividades se realizaron las acciones

siguientes:

e Delimitacion de contenidos a desarrollar de forma presencial y a través del aula
virtual.

e Busqueda de informacidon actualizada y confiable en internet para incrementar el
fondo bibliografico en formato digital. (Sitios web, laboratorios virtuales,
infografias, repositorio de imagenes, libros, revistas)

e Elaboraciéon de presentaciones digitales y materiales complementarios para el
estudio independiente de los temas.

e Elaboraciéon de orientaciones, guias de estudio y situaciones de aprendizaje.

Para el trabajo a través del aula virtual se determind crear dos cursos virtuales en las
asignaturas SNER y SCRDR, (anexol), para su uso de forma complementaria al trabajo
presencial. Los contenidos se colocaron siguiendo la organizacidon del programa de las
asignaturas y en cada tema se delimitaron los objetivos a alcanzar, la bibliografia
necesaria para la realizacién de las tareas y los vinculos (link) hacia otros sitios de

interés (sitio web de Histologia en Infomed, FTP de la Facultad).

Se determind orientar las actividades en el aula virtual posterior a las conferencias
orientadoras, como parte del estudio independiente con el propdsito elevar la calidad de
su auto preparacidén previa a los seminarios y clases teorico-practicas. Las tareas se
estructuraron de forma gradual con plazos de entrega semanal, iniciando por la entrega
de cuadros sindpticos, mapas conceptuales, esquemas, hasta llegar a la realizacion de

cuestionarios online con limites de tiempo y de intentos previamente establecidos.

El total de alumnos matriculados para SNER fueron 49 y en SCRDS 52, sin embargo la
participacion activa y la resolucion de actividades en los plazos establecidos fue baja en
ambos casos. Las principales dificultades se centraron en el acceso al aula virtual por la
carencia de puntos de red en los policlinicos. Muchos accedieron desde los mdviles para
la descarga de archivos y entrega de tareas, pudiéndose desarrollar la experiencia

satisfactoriamente durante el semestre.



Al finalizar las conferencias orientadoras de cada tema, se le orientd el estudio
independiente desde el aula virtual. Por ejemplo en la asignatura SCRDR se orientd la
elaboracidon de un cuadro sindptico sobre las caracteristicas histoldgicas de los vasos
sanguineos. Desde el sitio se les orienté como realizar el cuadro, pudieron acceder a

videos tutoriales y finalmente subir su tarea de forma individual. (Anexo 2)

Los resultados en esta actividad fueron parcialmente satisfactorios solo 19 estudiantes
realizaron la actividad en el tiempo orientado para un 37 %, el resto replicaron los
patrones de respuestas incluyendo en algunos casos errores de contenido y ortografico,
lo cual indica que solo un reducido grupo realizd las tareas de forma independiente.
Estos resultados reflejan deficiencias en calidad del estudio independiente y poca

implicacion en las actividades orientadas.

Aprovechando las posibilidades que ofrecen los cuestionarios en MOODLE vy la
versatilidad de opciones para el disefio de preguntas tipo test (verdadero/falso, seleccidon
simple, multiple, ensayo corto, de apareamiento), se elaboraron para el tratamiento de

los contenidos siguientes:

e Caracteristicas histoldgicas de la corteza cerebral, corteza cerebelosa y meninges.
(elaboracidén colectivo de profesores)
e Caracteristicas morfoldgicas de los sistemas: cardiovascular, respiratorio, digestivo y

renal. (elaboracion colectivo de profesores )

En el anexo 3 se muestra un ejemplo de pregunta del cuestionario caracteristicas
histologicas del sistema digestivo. En el anexo 4 se muestra el registro de calificaciones
obtenido luego de finalizado el tiempo establecido para realizar un cuestionario. Este
registro constituye un recurso muy util para el docente ya que permite analizar la
frecuencia de errores entre preguntas, identificar contenidos con dificultades, realizar un
seguimiento individual y grupal a lo largo del curso. Los reportes estadisticos permiten

fundamentar el desempeno de los estudiantes mas alla del marco fisico del aula.




Conclusiones

En el contexto actual el empleo de las TIC en la docencia universitaria constituye una
premisa esencial para el desarrollo de un proceso formativo de calidad. La actitud
positiva y consecuente del profesorado hacia su utilizacién es condicidon necesaria para
lograr las transformaciones que demanda la Educacion Médica Superior.

Si bien los resultados de esta experiencia son discretos, demuestran las potencialidades
del aula virtual para sustentar propuestas atractivas que incrementen la motivacion por
el estudio de las Ciencias Morfoldgicas y favorezcan el desarrollo de habilidades para la
busqueda, procesamiento, analisis y sintesis de la informacion.

Las potencialidades didacticas del sistema de gestion de aprendizaje MOODLE, no han
sido explotadas suficientemente en la formacion inicial de Médicos, se necesita fortalecer
mas el trabajo metodoldgico de los colectivos de afio con vistas a implementar un mayor
numero de asignaturas desde una concepcidon interdisciplinar tomando como eje de
integracion a las tecnologias.
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Anexos 1 Capturas de pantalla ambos cursos
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Anexo 2 Evaluacién de Tarea Cuadro comparativo
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Anexo 3 Ejemplo de pregunta del cuestionario histologia del sistema digestivo
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Anexo 4 Registro de calificaciones de un cuestionario
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Reporte estadistico del Cuestionario: sistema Cardiovascular.



