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Introduccion. Fermin fue uno de los miles de nifios abandonados en la Real Casa de
Beneficencia de La Habana. Los prejuicios o las dificultades econdmicas no permitieron
crecer junto a sus padres. Objetivo. Caracterizar aspectos de la vida y obra del Dr.
Fermin Valdés Dominguez. Materiales y Método. Se realiza una investigacion
bibliografica de articulos y trabajos publicados tanto en formato digital como en libros y
revistas, relacionados con su vida y obra. Resultados. Hombre de gran cultura, poeta de
vocacién, patriota de conviccidén, no oculté a sus alumnos sus simpatias por los anhelos
independentistas de Cuba. Poseia habilidades no solo contables sino en leyes en litigios
de cobro, reclamacién de tierras y fincas urbanas. Fomentd su propia fortuna basada en
los negocios hipotecarios, compraventa de fincas urbanas, préstamos y adquisicion de
acciones en compaiia de ferrocarriles en Cuba y otros. Conclusiones. Fermin Valdés es
considerado uno de los patriotas ilustre de su tiempo, defendidé sus ideales y demostré
una intrafiable amistad hacia Marti. Demostré desde su temprana juventud sus virtudes
independentistas y patridticas. Amigo del alma de Marti y de Mendive. Palabras Clave.

Fermin Valdés, José Marti, el amigo de Marti, Mendive.
INTRODUCCION

En que se conoce hasta hoy en sus origenes se involucra José Mariano Dominguez
Salvajauregui llega a Cuba cuando la sacudida viril de los pueblos latinoamericanos dejo
fuera a Espafia de sus dominios coloniales. Capelldan del Ejército Espafiol decide
establecerse en Cuba en la década del veinte del siglo XIX y gracias a sus habilidades
para los negocios y su dominio de la contabilidad logré una rapida insercién en la
sociedad criolla de la isla, ganando amigos, haciendo negocios, prestigio y una modesta
fortuna que le permite una asegurada vejez tras su retiro como capellan militar el 9 de

mayo de 1867 cuando servia en el Castillo del Principe. !

José Mariano era natural de San Salvador de Guatemala ciudad en la que nacié en 1785,
de padre espafiol y madre guatemalteca. No heredé mucho de ellos a no ser la voluntad
de hacerlo estudiar la carrera eclesiastica y una inteligencia natural que lo ayudé mucho
en la vida. Poseia habilidades no solo contables sino en leyes en litigios de cobro,

reclamacién de tierras y fincas urbanas. En estos trajines fomentd su propia fortuna
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basada en los negocios hipotecarios, compraventa de fincas urbanas, préstamos vy

adquisicién de acciones en compafiia de ferrocarriles en Cuba y otros. 2

En su Ultimo testamento, fechado en febrero de 1877 en La Habana, declara una
modesta fortuna que lega a sus dos hijos adoptivos: Eusebio Valdés Dominguez y Fermin
Valdés Dominguez, expositos de la Real Casa de Beneficencia de La Habana. Este
documento arroja luz sobre una de las incdgnitas mas discutidas de la vida de Fermin
Valdés Dominguez, su origen: "Un Décima: Nombra como Unicos y universales herederos
del remate de sus bienes, derechos y acciones, por mitad al Doctor Don Eusebio Hipdlito
Maria Valdés Dominguez exposito de la Real Casa de Maternidad de la Habana que
acostumbra firmar Eusebio V. Dominguez; y al Licenciado Don Fermin José Valdés
Dominguez, expdsito de esa Real Casa, que acostumbra firmar Fermin Valdés
Dominguez, sin naturales herederos; recogid en su casa como a hijos a estos dos
expositos de la Real Casa de Maternidad, puso en ellos el afecto que en sus propios hijos
hubiese puesto, cuidd de su infancia y de su juventud como ellos cuidan de su vejez y
creeria faltar a su deber de conciencia, asi complace a sus afectos y goza acabando el
bien que comenzd a hacer el testador. "Fragmento del testamento de José Mariano
Dominguez Salvajauregui.” 3

Para poder adoptar a Eusebio y Fermin, Mariano hizo traer de Guatemala a una media
hermana, Refugio Dominguez, con retraso mental severo, quien es la que aparece
adoptando a los expdsitos y no Mariano, algo que legalmente no podia hacer pues no
estaba en el dominio de sus cabales. Debi6 ser su hermano el que la puso como
adoptante, porque su condicién eclesiastica le impedia tener hijo, ni aun en estas
circunstancias de adopcion, por eso el Dominguez aparece como segundo apellido detras

del consabido "Valdés" de los hijos de la Casa de Beneficencia de La Habana. *

La tradicién familiar de los Valdés Dominguez y la documentacion de la Casa de
Beneficencia recoge que ambos fueron adoptados juntos en el afio 1853 a los pocos dias
de nacido Fermin depositado en esa institucidon con una nota prendida a su pafial que
indicaba su fecha de nacimiento como el 10 de julio de ese afno, y la advertencia de que
no estaba bautizado. El propio Fermin en conversaciones con amigos dice haber nacido el

7 de julio, Dia de San Fermin, pero en realidad su fe de bautismo sefiala el 10 como dia

3 Morfovirtual2020


https://www.ecured.cu/Febrero
https://www.ecured.cu/1877
https://www.ecured.cu/La_Habana
https://www.ecured.cu/Guatemala
https://www.ecured.cu/1853
https://www.ecured.cu/10_de_julio
https://www.ecured.cu/7_de_julio

de su nacimiento. Ese mismo documento sefiala como su madrina a dofia Refugio
Dominguez. Mariano también adoptd a otro nifio seis afios mayor que Fermin, Eusebio,
ambos fueron criados como hermanos por este hombre que los quiso como sus propios

hijos. °

Ninguno de los dos desconocié su origen, pero la reaccién ante su condicion social de
"expodsito" y la presidn social por ese origen fue distinta en ambos: Eusebio, adoptado ya
con seis afios, crece como una persona retraida, de pocos amigos, estudioso e
inteligente, con una evidente verglienza de su origen, al firmar Eusebio V. Dominguez.
Fermin mas amoldado a la presencia familiar de los que le rodean, se forma con un
caracter mas extrovertido, mimado en su hogar y con una disciplina condescendiente que
le permite gozar de su infancia y su juventud. Publicamente solia hablar de su origen de
exposito y crecidé en sus estudios desarrollando sus dotes de escritor y de orador,
apasionado hasta la imprudencia, en ocasiones sin medir las consecuencias. Solia firmar

Fermin Valdés Dominguez.

Fermin fue uno de los miles de niflos abandonados en la Real Casa de Beneficencia de La
Habana a lo largo de su existencia como institucion de caridad para socorrer a esas
criaturas que las convenciones sociales, los prejuicios o las dificultades econdmicas no
permitieron crecer con sus padres. En la casa los nifios fueron criados por Merced
Quintand quien les dedicé todo el amor necesario para que crecieran seguros y felices,
por esta razén ellos la reconocen como madre, aunque sabian que ellos procedian de la

Beneficencia. ©
DESARROLLO

En su Infancia y adolescencia los muchachos recibieron una educacion liberal
hogarefa, en la que su inteligente padre se ocupd que no faltaran buenas lecturas que
completaran el trabajo de sus maestros en los colegios criollos habaneros en los que
fueron alumnos. En el caso de Fermin hizo la primaria en el Colegio San Anacleto,
dirigido por el habanero Sixto Casado Alayeto una buena escuela que sobresale por las
novedades que introduce su director al agregar al programa el estudio de las ciencias, de

idiomas modernos (inglés y francés) e incluso la instalacion de un pequeio telescopio
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para las observaciones astrondmicas, con el objetivo de lograr una educacién mas
completa de sus educandos. San Anacleto es una escuela criolla de tendencia liberal de
pocos rezos y mas ciencias, que entrend la mente de sus discipulos para asimilar ideas

nuevas.

A este colegio llega Fermin en 1863 y termina la ensefianza primaria en 1865, durante
ese periodo tiene como condiscipulo al nifio José Julidn Marti Pérez, al que poco a poco le
fue uniendo una sdlida amistad. En marzo de 1865 Fermin Valdés Dominguez inicia sus
estudios en la Escuela Primaria Superior de Varones, cita en Prado esquina a la calle
Animas N° 66 en La Habana, dirigida por el maestro y poeta Rafael Maria de Mendive. En

su clase también han matriculado a su amigo José Marti. ’

La adolescencia de estos dos amigos estd influida por el magisterio de Mendive,
cultivador de almas, en su colegio desarrolla en sus educandos el ansia de saber y las
posibilidades de buscar mas alld de aula, extendiendo su educacién a sus tertulias vy
conversaciones a través de las cuales va llevando a los inquietos jovenes el sentir de su
generacién y su compromiso social. Hombre de gran cultura, discipulo de José de la Luz y
Caballero, poeta de vocacion, patriota de conviccién, no ocultd a sus alumnos sus

simpatias por los anhelos independentistas de Cuba. 8

Las inquietudes pedagogicas de Mendive, lo llevan a elevar el nivel del centro de
ensefianza que dirige y subversiona el gobierno, convirtiéndolo en 1867 en el Colegio
San Pablo para varones, privado y con una plantilla de destacados intelectuales en sus
clases, entre los que recuerda Fermin a : Anselmo Sudrez y Romero, profesor de latin;
Claudio Vermay y José Ramoén Carballo, enseifando el griego; Ambrosio Aparicio, inglés;
Alejandro Maria Lopez y Manuel Sellén, Gramatica Castellana, Roberto Escobar y José del
Alamo Millet, Matematicas; Ramoén Zambrana, moral; el presbitero Manuel Pina, religidn
y el sefor Mendive ensefiaba historia y literatura. En el afio 1867 se unen a Marti en el
mas leal afecto, y como hermanos, nos buscdbamos en las horas de estudio y en las
aulas del Colegio "San Pablo.” °

Su Juventud transcurre con la misma firmeza de sus ideales. El pronunciamiento de

Carlos Manuel de Céspedes al levantarse en armas el 10 de octubre de 1868 en su
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ingenio La Damajagua, es acogido no solo con simpatias, sino con abiertas
manifestaciones de aprobacidon que se incrementan a partir de la entrada en vigor de la
Ley de libertad de imprenta en Cuba, el 9 de enero de 1869, y que trae por consecuencia
una avalancha de propaganda impresa, que en su mayoria atacaba al régimen colonial.
Uno de aquellos impresos fue El Diablo Cojuelo, costeado por Fermin Valdés Dominguez y
en el que aparecen los primeros escritos politicos de José Marti. EIl compromiso con la
independencia de la patria, que ambos jovenes compartia, afianza una amistad crecida
en medio de estos dias agitados, en los que la represién a las manifestaciones
separatistas corre a cargo de un grupo paramilitar formado por los espafoles mas

fanaticos e integristas: El Cuerpo de Voluntarios. °

El 22 de enero de 1869, estos Voluntarios asaltan el Teatro Villanueva, cercano al Paseo
del Prado Isabel II, cuando se representaba la obra bufa, Perro Huevero, pieza teatral en
la que se hacian criticas y burlas al régimen espafiol. El sangriento acontecimiento inicia
una cruenta represién en La Habana que afecta a Rafael Maria de Mendive, cuya familia
es duefia del teatro Villanueva. El resultado sera la deportacién del maestro y el cierre de

su Colegio San Pablo.

Los alumnos del colegio de Mendive son distribuidos en otros centros de ensefianza, pero
la rebeldia juvenil y la maduracién del compromiso politico hacen que Marti no acuda con
regularidad al Instituto de Segunda Enseflanza de La Habana, escuela que se le asignd
para continuar sus estudios, y cuando acude va mas en son de conspirador que de
estudiante. Su refugio sera la casa de Fermin, lugar que se hara sitio de convergencia de
algunos discipulos de Mendive, los amigos de Eusebio y otras personas que comparten
los temas de actualidad cultural y politica de Cuba. Las simpatias por las ideas

independentistas encuentran en aquel hogar la tolerancia de José Mariano. **

La biblioteca familiar de los Valdés Dominguez se convierte en lugar de refugio de los dos
jovenes. Segun el testimonio del propio Fermin se encerraban en ella y al poco rato de
lectura se interrumpian mutuamente para compartir impresiones vehementes sobre lo
leido. Recuerda él que en aquella biblioteca habia libros de Rousseau, Voltaire y
Montesquieu; libros y revistas de autores cubanos que trataban de literatura, ciencias

naturales y temas generales de la isla, entre las que no faltaba una coleccidon de Revista
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Bimestre Cubano de José Antonio Saco, escritos que les ayudaban al conocimiento de la

isla y sus problematicas.

Estos momentos de lectura e intercambio de impresiones resultan decisivos en la
formacién intelectual y humana de ambos muchachos, en el acrecentamiento de la
amistad, el conocimiento mutuo y la consolidacién de las convicciones que ya les dan
sentido a sus vidas: una vocacion humanista y revolucionaria, unida al compromiso de

luchar por la independencia patria. 2

Muchos afios después José Marti recordara aquellos tiempos de su juventud y escribe:
"(...) porque aborrecemos con el mismo fuego la arrogancia y la codicia que dividen a los
hombres, porque derramamos con la misma pasiéon la amistad que los calma y congrega,
porque en la vida nublada perseguimos la misma estrella doliente y adorable, impone a
mis labios el silencio en el instante en que desbordarian de ellos el entusiasmo y la
ternura" José Marti. La situacién politica en La Habana provoca el encarcelamiento y el
éxodo de cientos de cubanos, simpatizantes o no de la independencia, un régimen de

terror se impone en la ciudad. 3
Carta a Carlos de Castro

Victima de ese ambiente represivo sera la familia Valdés Dominguez, al ser allanada su
casa el 4 de octubre de 1869. El pretexto era baladi, al retirarse de unos de sus
frecuentes desfiles amedrentadores de la poblacién civil, una compania de Voluntarios,
creyd escuchar voces y risas, que consideraron una burla, desde la casa situada en
Industria 122. Horas después irrumpen en la casa y efectlan un minucioso registro,
requisan documentos y detienen de inmediato a los jévenes que estaban en el lugar:
Eusebio y Fermin; Santiago Balvin y Manuel Sellén, amigos de la familia y el profesor de
francés Atanasio Fortier, que se encontraba impartiendo sus clases. En sus memorias de
aquel dia, Fermin escribe sobre la violencia de estos hombres al maltratar de palabras a

los presentes, incluyendo a su anciano padre, que tratd de interceder por ellos. **

Las averiguaciones de las autoridades espanolas iban dirigidas a buscar algun indicio

para procesar a estos jovenes, por lo que sus pesquisas se hicieron minuciosas en las
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cartas encontradas en la casa. Dias después y debido a la lectura de una carta
encontrada, es detenido José Marti, que no estaba en el lugar en el momento de los
hechos. Se le acusa de firmar, una carta donde se amenazaba de muerte a un miembro
del Cuerpo de Voluntarios. La famosa carta estd dirigida a Carlos de Castro, un ex
alumno de Mendive que se habia alistado a las fuerzas de los Voluntarios al que
preguntaban si conocia la pena que daban los antiguos a los "apostata", que no era otra
que la ejecucién, por lo que el oficial investigador considerd tal documento como una
amenaza de muerte, & 15

El 4 de marzo de 1870 se celebra la vista oral a ambos jévenes por el delito de
infidencia. En el juicio el tribunal militar tratd de establecer quien era el autor de la carta
que ambos se atribuian, tratando cada uno de salvar al amigo. Segun testimonio del
propio Fermin, la vehemencia de José Marti fue el principal elemento probatorio contra
él, aunque es muy probable que no fuera esta solo la causa, sino también las pesquisas
llevadas a cabo por las autoridades coloniales acerca de las actividades del joven, que

habia dado prueba de ser un comprometido defensor de la causa independentista.

La condena de seis afos de prisidon con trabajo forzado aplicada a Marti, abre un nuevo
capitulo en su vida, marcado por sus convicciones libertarias que lo acompanarian hasta
la muerte. Junto a él, admirado y respetuoso estaba Fermin Valdés Dominguez, quien
fuera condenado a seis meses de carcel. El 31 de marzo de 1870 Fermin es trasladado al
Castillo de San Carlos de la Cabafia para cumplir la condena de seis meses de prision

mayor. > 16

27 de noviembre de 1871

Al ser excarcelado termina sus estudios de bachillerato en el Instituto de Segunda
Ensefianza de La Habana y solicita el ingreso en la facultad de Medicina de la Universidad
de La Habana. Graduado de bachiller en artes el 28 de octubre de 1870, después cumplir
su condena, matricula la carrera de medicina en la Real y Literaria Universidad de La
Habana para el curso de 1870-1871. El plan de estudios vigente entonces en Cuba para

dicha carrera era el de 1863 y contaba tres etapas. Por lo tanto de haber seguido
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normalmente sus estudios debié graduarse en 1877 de licenciado y en 1878 de doctor en
8, 17

medicina.
Recién comenzado el curso, Fermin se ve envuelto en los acontecimientos que involucran
a toda la clase de primer afo de Medicina al ser acusados por el Cuerpo de Voluntarios
de profanar la tumba del periodista espafiol Gonzalo de Castandn en el cementerio
Espada, contiguo al edificio donde estos recibian las clases de Anatomia. Tras un proceso
sumario, con un marcado caracter politico y parcializado, los extremistas integristas
impusieron un injusto veredicto de culpabilidad que condend a muerte a ocho de aquellos
jovenes y encarcelé al resto de la clase, a modo de ejemplarizante represalia a un pueblo
que lo enfrentaba de modo resuelto. Aquel acontecimiento marcé la vida de los cubanos
y en particular al joven Fermin, que se trazé el firme propdsito de denunciar el crimen,
demostrar la inocencia de sus condiscipulos y rendirle el tributo que merecian como

martires de la patria. '’

Condenado a seis afios de prisidon junto a otros de aquellos estudiantes, son encerrado
inicialmente en la Real Carcel de La Habana y posteriormente asignado al servicio de
limpieza y mantenimiento de la Quinta de los Molinos, residencia veraniega de los
Capitanes Generales de la Isla, hasta que la fuga de uno de ellos determiné el regreso a

la carcel, luego se produjo el indulto real y posteriormente fueron deportados a Espafia.®

Muchos anos después, en 1908, Fermin escribe en el periédico habanero El Triunfo, un
articulo titulado "Senda de Amor" en el que narra ese momento en que fueron
excarcelados y casi clandestinos llevados a la fragata "Nautilus" un grupo de jévenes,

entre los que estaba él, para ser deportados a Espafia el vapor "Isla de Cuba":

"En la madrugada sombria del dia 12 de mayo de 1872 salian del Presidio Departamental
de La Habana mas de cien hombres; entre aquellos presidiarios, enfermos y abatidos por
el palo y la mala alimentacion y los horrores de las Canteras de San Lazaro, iban 30
adolescentes a los que la pasién y la mentira criminalmente consentida y apoyada por los
hombres del gobierno, les habia puesto al pie una cadena, después de asesinar a ocho de
sus compafieros. Como uno de los presidiarios, y entre los estudiantes encausados el 27

de noviembre de 1871, iba el que en estas lineas escribe (Dr. Fermin Valdés Dominguez)
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(...) Y dias después a bordo del vapor, correo espafiol que nos llevaba a Espaina, cuando
la chusma que nos acusé nos despedia desde la Cortina de Valdés con gritos insultantes,
los marinos espafioles de la fragata "Zaragoza" nos saludaban con hurras carifiosos
desde la lancha de vapor en la que nos acompafiaron hasta el Morro." Tomado del

Articulo "Senda de Amor", periddico habanero El Triunfo. *°

Al llegar a Madrid (Espafa) lo espera el amigo de siempre José Marti, que vive en la
capital espafiola desde hace algunos meses. Hasta él han llegado las noticias de los
sucesos del 27 de noviembre de 1871 y sabe que Fermin estd implicado, teme por su
vida y su angustia crece con las noticias inquietantes del desbordamiento de la
soldadesca. Con Marti de compafiia podra Fermin disfrutar de sus anos mozos en
fortuitas aventuras de amor que los inician en este modo de ver la vida a través de sus
pocos afnos, poeta el uno, apasionados ambos, en un pais reconocible a través de su

temperamento, voluptuosidad y entrega. 8

En Madrid, llevado por sus amigos José Marti Pérez y Francisco Solano Ramos, inspirado
tal vez por las ideas de igualdad y fraternidad, acordes con sus anhelos libertarios,
comienza a frecuentarlas reuniones de la Logia Armonia 52 presididas por el general
Pierrad o por el musico Max Marchal, compartiendo anhelos y suefios con otros jovenes
cubanos residentes en Madrid. Espafia no es solo la oportunidad de estudios, sino
también la del ejercicio politico que le estd vedado en su lejana patria, la ocasion de
denunciar la situacion colonial de la isla. Por eso no dejan pasar el primer aniversario del
fusilamiento de los estudiantes, sin denunciar el abominable hecho en una proclama
escrita por Marti y firmada por Fermin y por Pedro J. de la Torre, sobrevivientes ambos
del aquel acontecimiento. * !

A casa de Solano llegaban las noticias que desde La Habana les remitia Eduardo F. Pla,
recortes de periddicos cubanos, noticias rumoradas en la ciudad y el testimonio del vivir
diario en la capital de la isla. Con este material elaboraba José Marti y otros de los
estudiantes cubanos, articulos y comentarios para los peridodicos madrilefios y de otros
puntos de Europa. En junio de 1872 matricula en la Universidad Central de Madrid, por la
ensefianza libre, las asignaturas del curso de primer afio y también dos asignaturas del

siguiente, Anatomia Descriptiva y Ejercicios de Diseccidn, ambas del segundo curso. En
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diciembre de 1872 Fermin Valdés-Dominguez se presenta a examenes extraordinarios
10, 14

por la ensefianza libre y aprueba la asignatura de anatomia.
Los dias madrilefios de los dos amigos terminan al trasladarse ambos a Zaragoza (mayo
de 1873), los motivos son varios: el clima, una vida menos cara y mejores posibilidades
de estudio. Reanudan sus estudios en la Universidad Literaria de Zaragoza y se integran
a la vida apacible y culta de esta amable ciudad espafiola, se hacen querer aquellos dos
jovenes cubanos, Fermin mas abierto y alegre, Marti retraido y sereno, como hombre de
edad que no tiene. No disimulan sus tendencias politicas, ni su amor a la patria cubana.
Pulsan la temperatura politica de Espafia y son testigo de la caida de la Republica
Espafiola (enero, 1874) y de la sublevaciéon del pueblo aragonés, reprimido por las
fuerzas monarquicas. 12

En cuanto a sus estudios de medicina Fermin se revela como un estudiante aventajado,
por lo que hizo un irregular e intenso programa de estudio que lo lleva a ganar casi dos
anos en su carrera para graduarse como médico. En el curso 1872-1873, matricula,
siempre por ensefanza libre, en la Universidad de Zaragoza la asignatura que le queda
del segundo afio, Fisiologia Humana y las tres del tercero: Higiene Privada, Patologia
General y Anatomia Patoldgica y Anatomia Quirargica, Apodsitos y Vendajes. Para aprobar

las tres primeras en Zaragoza y la cuarta en Valladolid. 2

En los dos afos académicos de 1872 a 1874 Valdés-Dominguez al cursar las asignaturas
de Higiene Publica y Privada entra en contacto con la gran Escuela de Higienistas de
Cataluia, en pleno apogeo desde afnos antes, que influird en su vocacion por la medicina
preventiva de la que fue pleno defensor y divulgar en articulos periodisticos y estudios
que distinguen su trabajo como médico. A fines de 1874 José Marti termina sus estudios
y embarca rumbo a América, Fermin queda en Espafia para terminar sus estudios de

medicina. 3

Regreso a Cuba y el 2 de enero de 1876 llega a La Habana procedente de Cadiz, su
familia vive aun en la calle Industria 122, esquina a San Miguel. Su padre es un
venerable anciano, lUcido e inteligente, preocupado por la felicidad de estos dos hijos

adquiridos que llenan sus ultimos anos con el orgullo de verlos encaminados. Eusebio
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tiene un bufete en la propia casa y la familia afiora ver establecido a Fermin como un
respetable médico habanero. Por esta razéon el 22 de abril de 1876, Fermin solicita al
rector de la Universidad de La Habana que se le autorice a ejercer como médico,
mientras espera por sus correspondientes titulos de diplomado en medicina y cirugia.
Esta peticién no fue autorizada por faltar en el expediente universitario de Fermin el
titulo de Bachiller. Mas de dos anos tardd en ser autorizado a ejercer, luego de zanjado
estos tramites recibiendo el titulo el 29 de abril de 1878. 5 1©

El 25 de febrero de 1876 contrae matrimonio en la Iglesia de Monserrate con Consuelo
Quintané Ramos, sobrina de su madre adoptiva. El joven matrimonio permanece en la
casa paterna mientras esperan la autorizacién para que Fermin pueda establecerse como
médico en la ciudad. En medio de esta bonanza y felicidad personal que le da el
matrimonio, intercambia correspondencia con el joven Marti, radicado en México junto a
su familia. A la distancia continua el entrafable afecto nacido en los dificiles momentos
de su primera juventud, cuando incomprensiones familiares y compromisos politicos,
hicieron de Marti, un muchacho triste que solo encontré entendimiento al lado de su
maestro Mendive y del "amigo del alma", con quien compartié ideas con respecto a la

patria esclava y la sociedad colonial enferma. %7

En febrero de 1877 le sorprende la llegada a su casa de José Marti, estd en Cuba de
incognito bajo el nombre de Julian Pérez, viene de México por pocos dias y su razén mas
importante es hacerse de algunas cartas de recomendacién de Don José Mariano
Dominguez para personas que €l conociera en Guatemala, pais donde pensaba
establecerse Marti y encontrar ayuda econémica para poder traer a su padre y hermanas
de México para que se relnan con dofia Leonor y el resto de la familia que hacia varios
meses ya estaban en La Habana. & 13

En La Habana Fermin continua su intensa vida social, el 4 de septiembre de 1877 fue
propuesto y admitido como miembro de nimero de la Sociedad Antropolégica de la Isla
de Cuba y reanuda su militancia masdnica en la Logia Fe N° 6 que estaba bajo la
jurisdiccion de la Gran Logia de la Isla de Cuba, el 21 de diciembre de 1877 fue elegido
"Orador" y por estos dias fue nombrado Comisionado por la Logia Perseverancia N° 13 de

Cardenas, ante la Gran Logia. La ascendencia de Fermin dentro de la masoneria
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habanera de estos afios queda demostrada con su nombramiento dentro de la Comisién
que estudia el Proyecto de Unidad con los demas cuerpos masodnicos, junto con Enrique
H. Licerff, Juan de la Caridad Pérez y Bernardo Castaley. * 1©

En agosto de 1878 regresa a La Habana, José Marti, encuentra los brazos abiertos del
amigo y su familia, durante varios dias convive en la casa de Industria 122. Sus esposas
estan embarazadas y paren casi simultdneamente: Carmen y Marti tendran un varén,
José Francisco Marti Zayas Bazan, nacido el 22 de noviembre de 1878, pocos dias antes,
Consuelo y Fermin, tienen una nifia, Consuelo Amparo de las Mercedes, nacida el 9 de
noviembre de 1878. El 6 de diciembre de 1878 muere el venerable José Mariano
Dominguez Salvajauregui, tenia 93 afios y deja a sus hijos una moderada fortuna
administrada por Eusebio, quien al contrario de su padre no supo manejar bien los
fondos familiares y pierden la herencia paterna. '* 1®

Dos cartas de Rafael Maria de Mendive que se conservan en los fondos de Fermin
Valdés Dominguez del Museo Casa Natal de José Marti, dejan muchas interrogantes
sobre las relaciones de Fermin y Marti en esta etapa. Ambas misivas estan fechadas a
finales de 1879 y dirigidas por el maestro de ambos a Fermin. En la primera (28 de
septiembre de 1879), Mendive le da el pésame a Fermin por la muerte de su hija y no
hay una sola referencia a la deportacién de Marti ocurrida el 25 de ese mes, un dia antes
de la muerte de la hija de Fermin, hecho muy conocido en los circulos habaneros del
momento. %13

La segunda (7 de octubre de 1879) reitera la ausencia de comentarios sobre la salida de
Marti de La Habana, un hecho que atafie a ambos y que ha tenido repercusion en los
grupos intelectuales de la ciudad. Mendive en esta carta se presenta como un anciano
derrotado por la vida, fracasado, que le cuenta al ex discipulo sus penurias econdémicas,

su soledad vy le reitera el pésame por la hija muerta.

Las diferencias de posiciones politicas de José Marti con sus dos mas caros afectos de la
primera juventud, parecen ser el motivo de este silencio que durard hasta 1887 cuando
Marti vuelve a escribirle a Fermin Valdés Dominguez. José Marti es un independentista,

no cree en Espafia y pese a que embrida sus ideas, se desboca la libertad a cada paso y
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en cuanto tiene oportunidad contacta con los patriotas que siguen creyendo en la

independencia. ’

Fermin milita en el Partido Liberal Autonomista, no es un simple miembro de filas,
redacta y escribe para la prensa de los cubanos que creen en Espafa, aunque su
moderada posicidn politica, no enfriara sus ardores patridticos, su amor a Cuba y sus
simpatias por los humildes. A finales de 1879 Fermin reside en la barriada del Cerro, su
estado animico estd muy quebrantado por las muertes del padre y la hija, y las
desavenencias con Eusebio, dado el caracter urafio y la inclinacién mistica de este, que
hace desaparecer la fortuna familiar en donativos a la Iglesia, mala administracién y los
caprichos de su lunatico hermano de crianza. > & 12

Estancia en Matanzas. Luego de una breve estancia en La Habana Fermin se radica
durante varios meses en el ingenio "Aglica" en la zona de Coldn, provincia de Matanzas,
en igual responsabilidad de médico municipal hasta julio de 1885 en que vuelve a La
Habana. De ese periodo son las publicaciones mas antiguas que hemos encontrado de
Valdés Dominguez, correspondiente a sus colaboraciones con el peridédico "El Liberal de
Colén", donde aparece su articulo, "El primer beso y los primeros dolores"(mayo, 1884),
en el que hace gala de sus conocimientos clinicos de higiene y epidemiologia pediatrica:
"Misién de consuelo es la medicina; nadie como la madre sabe apreciar lo que esta le
brinda, y es esto asi porque en ellos ven asegurado algo que estiman mas que a sus
vidas: la de sus hijos. A ellas pues dedico los pobres esfuerzos de mi escasa inteligencia"
tomado del Articulo "El primer beso y los primeros dolores", periddico "El Liberal de

Colén"

Luego resefia las enfermedades mas comunes entre los niflos y su tratamiento
preventivo segln cuadro clinico, con un lenguaje apropia para las personas a quien va
dirigido. Otros trabajos suyos sobre temas pediatricos fueron: "La madre y el médico",

"Un caso de tétano infantil" y "El cuarto del nifio enfermo", entre otros. 8

De regreso a La Habana a finales de 1885 desarrolla una activa colaboracién con la
prensa de la ciudad, primero como divulgador cientifico, destacandose como higienista y

admisién en clubes y sociedades publicas: En marzo de 1886 el Nuevo Liceo lo cuenta
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entre sus socios y el 24 de mayo de 1886 la Sociedad Econdmica de Amigos del Pais le

concede su membresia.

Se hace muy activa su participacion dentro del Partido Autonomista, gozando de la
amistad de Rafael Montoro y José de Armas y Cardenas, connotadas figuras del Partido.
En la prensa de la ciudad se publican sus trabajos cientificos referidos a las
enfermedades que mas afecta a los obreros tabacaleros: "Causa de algunas
enfermedades de los obreros elaboradores del tabaco" y "Contribucion al estudio de la
etiologia de la tuberculosis". Este ultimo trabajo le valié su admisién como miembro
titular de la Sociedad de Estudios Clinicos de La Habana (1886) y su nombramiento como
miembro del Consejo de Redaccion de la Revista Crdénica Médico-Quirdrgica de La
Habana. Estos articulo son considerados por los especialistas cubanos precursores de los
estudios sobre higiene del trabajo en Cuba, dado el conocimiento que tenia de los
principios defendidos por la escuela de Higienistas Catalanes, una de las precursoras en
el mundo de estos estudios en el siglo XIX y la que conocidé durante sus estudios en

Espafia. 9

El 8 de julio de 1886 presenta su trabajo de ingreso como miembro titular de la Sociedad
de Estudios Clinicos de La Habana "Contribucion al estudio de la etiologia de Ia
tuberculosis", que aparece en el libro 3ro. de actas de la Sociedad, a folio 29. En este
trabajo Valdés Dominguez abunda sobre sus planteamientos hechos en el articulo
anterior y trata de probar que la posicién forzada que son obligados a adoptar los
obreros tabacaleros es una de las causas predisponentes mas importantes de la
tuberculosis pulmonar en ellos. % ©

El 2 de septiembre de 1886 aparece un nuevo trabajo de Fermin dirigido esta vez a
exponer el resultado de tratamiento del tétano infantil: "Tétanos infantil. Curacion.
Apuntes para una observacién clinica", en el que expone los alentadores resultados
obtenidos en la curacién de una enfermedad por lo general mortal en nifios recién nacido
y provocado por la infeccion del ombligo. En la sesion solemne del 14 de octubre de 1886
presenta Valdés-Dominguez su ultimo trabajo ante la Sociedad de Estudios Clinicos de La
Habana, a la que sin embargo seguira perteneciendo hasta el 20 de agosto de 1899. Este

estudio titulado "Enfermedades de origen bacteriano" que se publica en la revista Crdnica
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Médico-Quirurgica de La Habana, es un estudio de mucha importancia pues se situa entre
16, 18

los primeros trabajos sobre bacteriologia en Cuba.
En su investigacion defiende la teoria bacteriana del origen de enfermedades infecciosas
en contra de los que creian que los fendmenos quimicos de la fermentacién eran la causa
de estas epidemias, colocandose entre los precursores de estas ideas en Cuba. En su
ponencia Fermin demuestra tener un amplio conocimiento del estado de los estudios de
bacteriologia en el mundo citando fuentes y autores, ademas de citar a los investigadores
que en Cuba habian trabajado esta especialidad, aun antes de los estudios significativos
de Carlos Juan Finlay. 7

La seccién "Folletin" del diario "El Pais" publico muchas colaboraciones de Fermin Valdés
Dominguez, entre 1885 y 1886, en ellas escribe de variados temas, critica literaria,
cultura y ciencias, muchas de estas colaboraciones reproducidas por los periddicos Diario
de Matanzas y Liberal, de Coldn, lugares donde era conocido por su trabajo como
meédico. Algunos de estos trabajos en la seccion "Folletin" estan referidos a sus maestros,
Rafael Maria de Mendive y Anselmo Suarez y Romero, en los que ademas de la alta
valoracion literaria de ellos hay una nostédlgica evocacion de su juventud en el colegio
San Pablo.

Bajo el seudénimo de "Abdallach", Fermin resefia actividades del Nuevo Liceo, en alguna
de las cuales hablé a pedido de los socios, el 20 de octubre de 1885 en una de estas
veladas se refiere al tema de la libertad y el valor de la instruccion para la mejoria
humana terminando su discurso con el poema de Mendive, "Los Dormidos". Colaboré con
el Diario de la Tarde, en 1886, con un articulo sobre Tristdn Medina y una crénica titulada
"Montoro en Jesus del Monte". Ese mismo afio aparece en el periddico La Unidén su
crénica homenaje a Rosalia de Castro Murguis, eminente poetisa gallega y la resefa del
acto de homenaje que se le rindié en La Habana en el que se leyeron poemas de Rafael

Maria de Mendive y usé de la palabra Rafael Montoro. 718

Redencion de un crimen
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La llegada a La Habana en enero de 1887 de Fernando de Castandn, hijo del reaccionario
periodista espafiol Gonzalo de Castafidon, muerto en Cayo Hueso en duelo con un cubano,
fue aprovechada por Fermin Valdés Dominguez para tratar de reivindicar la inocencia de
sus compaferos fusilados en 1871 y acusados de profanar la tumba de dicho personaje.
Aguellos jovenes aun permanecian en una fosa comun en las afueras del cementerio de
Coldn, llevando el baldéon de la calumnia, sin que se le hubiera hecho justicia. Esta era la
intencién de Fermin Valdés Dominguez, condiscipulo de los jovenes martires, juzgado él
también con el resto de la clase de primer afo, quien no habia olvidado el agravio y se

disponia a enmendar el "error politico" que les costé la vida a sus hermanos:

"Senor Castafion: No en nombre de los que como yo sobrevivimos a los sucesos del 27
de noviembre de 1871, sino en memoria de mis compafieros muertos, vengo a suplicarle
gue tenga la bondad de darme una carta en donde conste que ha encontrado Ud. sano el
cristal y sana la lapida que cubre el nicho de su senor padre, desmintiendo este hecho el
estigma de profanadores que llevé a la muerte a nifios inocentes" tomado de la Carta de

Fermin Valdés Dominguez a Fernando de Castanon.

La respuesta de Castafidn confirma lo que ya habia dicho oralmente a Fermin cuando
este se persond en el cementerio Espada con la misma peticion, que no se observan ni
en el cristal ni en la lapida, signo de violencia y que hacia esta declaracién no para hacer
de ella tema de lucha politica, sino para reparar un hecho que pertenecia a la historia.
Con estas declaraciones en sus manos Fermin solicita al periddico La Lucha (19 de enero
de 1887), la publicacion de los testimonios de Fernando Castafidon y del periodista José F.
Triay en el que afirman que la tumba de Gonzalo de Castafién no habia sido profanada y

por consiguiente los jovenes eran inocentes. 9

La noticia trasciende a la sociedad habanera que se conmueve y admira ante la audacia
de Fermin, por publicar lo que todos sabian pero que nadie se habia atrevido a publicar
en dieciséis afios. Una ola de simpatias por Fermin y las opiniones encontradas de los
habaneros, reavivaron en el pueblo la necesidad de rendir homenaje aquellos martires.
Fermin no se detuvo en esto, sino que propuso exhumar los restos de los fusilados ese
dia. Por ese motivo el 7 de febrero de 1887 reunid en su casa a varios de los

sobrevivientes de aquellos sucesos para coordinar el modo de trasladar los restos de sus
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compaferos al cementerio de Coldén, ya que estos permanecian sepultados en fosa
4,12, 19

comun en una zona aledana al mismo conocida como San Antonio Chiquito.
Se cred una Comision presidida por Fermin y compuesta ademas por Guillermo del
Cristo, secretario y Miguel Franca Mazorra, tesorero. El primer acuerdo fue solicitar
autorizacién a la familia para la exhumacidn y traslado de los restos y al obispado de La

Habana duefo del cementerio para que diera su permiso para efectuar este acto.

El 8 de marzo de ese afio se inicid la exhumacion de los estudiantes fusilados, acto
tristisimo al que acudié Fermin junto con otros familiares y compafieros de los
muchachos sacrificados. Los restos fueron encontrados el dia 9 tras un penoso y largo
esfuerzo, pues el tiempo, la humedad y el hecho de haber sido sepultados directamente
en tierra aceleraron la descomposicidon de los restos. Finalmente fueron trasladados al
panteon de la familia Alvarez de la Campa, en espera de la construcciéon de un pantedn

para ellos. * 20

Realizada la exhumacion, la Comisién presidida por Fermin procedié a una suscripcidn
publica, apoyada por algunos medios de prensa habaneros, para levantar una tumba
monumental digna de los jovenes inocentes. Cientos de contribuyentes colectivos e
individuales, de prestigiosas instituciones sociales y culturales o de humildes talleres de
tabaqueria fueron aportando dinero para tan noble causa. Es asombroso constatar lo
hondo que calé en el pueblo cubano este acontecimiento, reflejado en los documentos
gue conservd Fermin en los que se encuentran listas de contribuyentes de La Habana, de
ciudades del interior de Cuba y la entusiasta contribucién de los combativos y patridticos
emigrados cubanos de Tampa y Cayo Hueso, en la Florida, Estados Unidos. 7 %!

El mismo Fermin prepard una nueva versidon del libro que sobre los hechos habia
publicado en Espafa, ahora bajo el titulo, "El 27 de noviembre de 1871", en una edicién
de cuatro mil ejemplares salida en marzo de 1887 y agotada rapidamente. Todo lo
recaudado por ese concepto fue dedicado a erigir el Mausoleo. En mayo de ese propio se
hizo una segunda edicién, con nuevos capitulos agotada también con rapidez. En este
empeno hecho publico contara con el apoyo de la opinién publica cubana, tanto en la isla

como en la emigracion y contacta con el escultor cubano mas importante del momento
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José Vilalta y Saavedra, residente en Italia para que se hiciera cargo de la ejecucion de la
3,8,17

tumba.
La obra reivindicadora de Fermin lo hacen una persona muy conocida y popular en los
medios intelectuales habaneros, donde se le solicita con mas asiduidad para dictar
conferencias, usar de la palabra, presidir actos de beneficencia, politicos y de otra indole.
En medio de estas actividades los autonomistas ayudan a Fermin a fundar un nuevo
periodico junto con Antonio Zambrana, "EI Cubano", desde el cual se hace eco de las
ideas del partido ganando adeptos y simpatizantes entre las clases medias y mas
humildes. Fermin estad decepcionado de los rejuegos politiqueros de los autonomistas y
se separa del mismo en los momentos en que ya tiene un prestigio en la sociedad
habanera, tanto por su periodismo, como por su esfuerzo al frente de la Comisidn para

reivindicar a los estudiantes de medicina fusilado en 1871.

Se aparta discretamente de la vida publica habanera y decide marchar a la lejana ciudad
de Baracoa donde se establece como médico a partir de noviembre de 1888. En lo
personal, se reduce cada vez mas su pequefa familia, el 14 de diciembre de 1887 muere
su hermano de crianza Eusebio Valdés Dominguez, el mismo que avergonzado de su
condicion de expdsito esconde el Valdés tras un V y que habia convertido su vida en un
amargo ejercicio de expiacién y soledad, tal vez llevado por su caracter urafio y el
fracaso de sus aspiraciones. En los ultimos afios no se veian mucho y un gran rencor
habia crecido entre ambos, dado el egoismo y la mala administracién que hizo Eusebio
de la herencia comun. 820,21

Cargos Ocupados. Fue designado jefe de sanidad del cuarto cuerpo de Las Villas, el que
comenzd a organizar el 11 de agosto de 1895. Asistié como representante a la Asamblea
Constituyente de Jimaguayu, en septiembre de 1895. Alli lo eligieron subsecretario de
Relaciones Exteriores. El 19 de diciembre de 1895 fue nombrado jefe de Sanidad del
primer cuerpo de Oriente. Del 11 de enero de 1896 al 7 de mayo de 1896 ocupd,
interinamente, la secretaria de Relaciones Exteriores sin abandonar sus deberes como

jefe de Sanidad, cargo al cual renuncié el 13 de julio de 1896. 72!

19 Morfovirtual2020


https://www.ecured.cu/Italia
https://www.ecured.cu/Baracoa
https://www.ecured.cu/1888
https://www.ecured.cu/14_de_diciembre
https://www.ecured.cu/Las_Villas
https://www.ecured.cu/11_de_agosto
https://www.ecured.cu/1895
https://www.ecured.cu/Jimaguay%C3%BA
https://www.ecured.cu/19_de_diciembre
https://www.ecured.cu/11_de_enero
https://www.ecured.cu/1896
https://www.ecured.cu/7_de_mayo
https://www.ecured.cu/1896
https://www.ecured.cu/13_de_julio

Se incorpord al cuartel general del general en jefe, de quien fue jefe de despacho. El 23
de diciembre de 1896 lo ascendieron a coronel. Del 28 de agosto de 1897 al 13 de
febrero de 1898 estuvo en comision fuera del cuartel general por haber participado en la
Asamblea Constituyente de La Yaya. Integrd la Junta Patridtica de La Habana, fundada el
10 de octubre de 1907 para oponerse a la corriente anexionista que durante la segunda
intervencion militar norteamericana pretendié convertir a Cuba en un protectorado

de Estados Unidos. Durante la Republica no ocupé cargos publicos. 22

Fermin Valdés-Dominguez y Quintand. Coronel del Ejército Libertador. Médico-
cirujano y periodista. Naci6 el 10 de julio de 1853 en La Habana. Murié en La Habana, el
13 de junio de 1910 a la edad de 57 afios en Industria 122, en la cual ya no vivia Merced
Quintand, la madre adoptiva de los dos, quien muere en una casa de la calle San Nicolas,

el 1 de marzo de 1888. 21-22

CONCLUSIONES

El Dr. Fermin Valdés Dominguez, demostré desde su temprana juventud sus virtudes
independentistas y patridticas que lo sitlan entre los hombres ilustres de nuestras gestas
libertadoras, revolucionario consecuente con sus ideas y cientifico de pensamiento

avanzado para su tiempo. Amigo del alma de Marti y de Mendive
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