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RESUMEN

Introduccion: el perfeccionamiento de disciplinas docentes orienta las acciones
de calidaddel aprendizaje, trabajo metodoldgicos ydireccionan acciones
integradoras, = multidisciplinarias e interdisciplinarias que promuevanla
participacionde profesores y estudiantesen la ejecucion curricular promoviendo
modificaciones nuevas de los resultados de investigacion. Objetivo: analizar
resultados docentes y del trabajo metodoldogico del colectivo de disciplina
Morfofisiologia a nivel del primer ano de la carrera de Estomatologia en Pinar del
Rio durante el curso 2018-2019. Material y Métodos: estudio retrospectivo
longitudinal descriptivo de resultados docentes y trabajo metodoldgico, realizado
en los colectivos disciplinar y de afio académico. Resultados: la triangulacién
estratégica curricular de todas las asignaturas del primer afo aporto elementos
parael trabajo metodoldgico en las fases de organizacién, ejecucidn, y adecuacion
curricular, y definid la estrategia didactica de las asignaturas perfeccionadas en la
disciplina Morfo fisiologia. Conclusiones: mejorar la calidad del trabajo

metodoldgico disciplinar del 1er afio en Estomatologia.

Palabras clave: TRABAJO METODOLOGICO, DISCIPLINA DOCENTE,
DISENO CURRICULAR, ESTOMATOLOGIA, MORFOFISIOLOGIA, PLAN DE
ESTUDIOS; PERFECCIONAMIENTO CURRICULAR



INTRODUCCION

La Educacion Médica Superior asume el perfeccionamiento de sus programas de
estudio y disciplinares desde los resultados docentes y de procesos cientificos
técnicos propios del mejoramiento de la calidad de la educacién a todos los
niveles, los vinculos en cada escenario docente con estrecho vinculo con la
sociedad vy con los diversos niveles de atencién médica, garantiza la creatividad
de todo proceso de remodelacién curricular. !

Las politicas y programas de salud se posibilitan no solo por sus profesionales
sino que se dan en estrecha vinculacion siguiendo el principiode la Escuela
Cubana de Ciencias Médicas, la integracién Docente-Asistencial-Investigativa.

Los procesos metodoldgicos en la ensefianza de las ciencias médicasestan
direccionados como todo sistema, en acciones integradoras, multidisciplinarias e
interdisciplinarias que favorecen la participacion de profesores y estudiantes, con
evidente impacto en la calidad de los servicios de salud. ?

Promover la motivacion, estimular a todos los actores comprometidos en el
proceso docente sin considerar el grado de responsabilidad, sera siempre un finy
una necesidad propia del perfeccionamiento curricular y metodoldgico sin
descartar las influencias que han dejado las acciones que antecede a la nueva
etapa de implementacion y desarrollo. 3

Siguiendo las Indicaciones Ministeriales de Salud y del Ministerio de Educacion
Superior, dadas en el Reglamento del Trabajo Docente y Metodoldgico de la
Educacion Superior del afio 2018, se han estructurado nuevas formas de
funcionamiento metodoldogico que conducen a elevar la calidad de los procesos
docentes y la consecuente entrada al Sistema Nacional de Salud de profesionales
con conocimientos mas estructurados, integrados con motivaciones mas cercas a
una personalidad profesional. *

Los curriculos con tendencias desarrolladoras son proyectos centrados en
competencias profesionales que dotan a los educandos de desempefios propios de
soluciones a problemas de salud médicos y bucales como son los derivados del
incremento de enfermedades crdénicas no trasmisibles, degenerativas asi como la

reemergencia de enfermedades trasmisibles bacterianas y virales. °



El plan de estudio actual de Formacion de Estomatodlogos Generales ya transita por
sus 10 anos de ejecucidn y se encuentra en etapa de perfeccionamiento, con
plausible hecho del recién redisefio de la disciplina Morfofisiologia.

La disciplina docente es aquella parte del curriculo en la que se organizan los
contenidos, sistemas conceptuales, habilidades y estrategias relativas a la
actividad del profesional, sirve de base al disefio y establece vinculos con una o
varias ramas del saber humano, en ella se expresa la légica a través de los
métodos de las ciencias y del proceso educativo. °

La disciplina de Morfofisiologia del Plan de Estudio D de Estomatologia organiza las
ciencias biomédicas con criterios pluridisciplinar e interdisciplinar de sus
contenidos, respetando la cientificidad, la ldgica de las ciencias y su método de
estudio. La estructuracion de contenidos muestra vinculos con la realidad del
contexto y factibilidad de relacién vy tributo con las disciplinas de la profesidon de
los dos primeros afios académicos,pero no todas las asignaturas ha sido valoradas
como accesibles y faciles de concientiza por parte de los alumnos lo que dificultd
el desarrollo de capacidades individuales y colectivas, tal es caso de la asignatura
Sistema Reguladores Generales, objeto de perfeccionamiento, asumiendo el
mismo la estrategia de fraccionamiento en dos sistemas de contenidos. ’

En las cinco primeras asignaturas de esta disciplina, sus contenidos son propios de
las ciencias biomédicas, concluye con una asignatura cuyos contenidos responden
a los principios de pertinencia y validez dentro del disefo, vinculados al objeto y a
las ciencias propias de la profesion. Ubicada en el segundo semestre del segundo
afo, la asignatura Sistema Masticatorio, tributa valiosamente al desarrollo del
sistema de habilidades propias del afio y a habilidades de la preclinica y clinica
como la semiologia estomatoldgica, la operatoria, periodoncia, ortodoncia y
cirugia. 8

La modificacion curricular de la disciplina Morfo fisiologia en Plan D de
Estomatologia, se fundamentd a partir de criterios y resultados de investigacion de
los docentes de todos los centros de formacion de recursos humanos en
Estomatologia. El redisefio disciplinar centré sus modificaciones con el objetivo de
facilitar o aliviar la densidad de contenidos y reordenamiento didactico de otros.
En el segundo semestre del primer afio donde se impartia la asignatura Sistema
Reguladores Generales con 144 horas semestre se decide dividir la misma a dos
asignaturas de 74 horas cada una, con titulacién de: Sistema Reguladores

Generales y Control Hormonal del Metabolismo y la Reproduccién. °



Por tal motivo nos planteamos la siguiente interrogante: ¢ées suficiente el trabajo
metodoldgico desplegado en la disciplina Morfofisiologia de la carrera de
Estomatologia?

Para esta investigacién se asumié el objetivo: analizar resultados docentes y del
trabajo metodoldgico del colectivo de disciplina Morfofisiologia a nivel del primer
afno de la carrera de Estomatologia en Pinar del Rio durante el curso 2018-2019.
Se realiz6 un estudio retrospectivo longitudinal donde se valoraron resultados
docentes y de trabajo metodoldgico realizado en el colectivo disciplinar de
morfofisiologia del Bloque Docente de Estomatologia de la Facultad de Ciencias
Médicas Ernesto Guevara de la Serna.

Se emplearon métodos tedricos y empiricos; las técnicas empleadas fueron,
técnica participativa, grupo focal, constituido por representantes de todos los
profesores de morfofisiologia en primer afio. Los resultados fueron ponderados
segun criterios de tendencias y frecuencias mediante reduccién de listado.
DESARROLLO

Cuales quiera que sea la tendencia de estructuracion pluridisciplinar del disefo de
una disciplina integradora como sucede en el Modelo Curricular de la
Morfofisiologia del Plan de estudio D para la formacidn de Estomatdlogos
Generales, se hace vital el cumplimiento de las estrategias didacticas de |la
disciplina en el afo académico y de cada una de sus asignaturas.

Tabla 1. Resultados docentes de la Disciplina Morfofisiologia Plan D de
Estomatologia. Cursos 2018-2019. Pinar del Rio.

Examen ler 2do
Asignaturas Ordinario Extraordinario Extraordinario
% % %
Biologi lul
iologia Celular y 80 90 100
Molecular
Sistema
1 -
Osteo-mio-articular 95 00
Sistema
Reguladores 86 100 -
Generales
Regulacion
h I I
ormoneli de 86 100 )
metabolismo y la
reproduccion
Sistema 86 100 )

Reguladores del




medio Interno
Sistema
Masticatorio

100 - -

Durante este curso académico las promociones se podrian valorar de buenas,
pues el rango de evaluaciones en valores de los 80 % de alumnos aprobados son
considerados dentro de la normalidad en el proceso de ejecucion del Plan de
Estudio D, de la carrera de Estomatologia, este dato nos indica, no solo sobre el
perfeccionamiento, sino otros aspectos de la ejecucion del curriculo con
influencia en la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje. °

Las calificaciones finales de una asignatura se fundamentan no solo por un
examen final que evalla los objetivos del programa de asignatura sino por el
producto de la valoraciones de un sistema que parte de la evaluacién formativa,
frecuente y parcial, lo que nos da como elemento que tanto profesores en
primera instancia, como alumnos, tendrian que analizar qué acciones
metodoldgicas podrian favorecer la calidad del resultado docente en una
disciplina que es dificil pero de sumo valor cientifico y metodoldgico para el
estudiante.
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Autores como Pla y Bafiobre "7, le otorgan gran relevancia a los contenidos

dentro de la categoria del proceso docente educativo y de influencia sobre los

11 afiaden los métodos

resultados docentes; Galicia Alarcén y cols., en México
como elemento fundamental en el logro de validez en los contenidos, y el juicio
l6gico sobre la correspondencia que existe entre el rasgo o la caracteristica del
aprendizaje del evaluado y lo que se incluye en la prueba o examen.

La validez del contenido en una disciplina o asignatura se entiende como: los
criterios de importancia interna dado esta por la calidad del contenido, la
importancia curricular, cobertura del contenido, complejidad cognitiva,
adecuacién linglistica, habilidades complementarias y el valor o ponderacién que
se dard a cada evaluacién y entre los criterios de validez externa, se encuentran:
el equilibrio, la transferencia y generalizacion, la comparabilidad y la sensibilidad
de la instruccion, esta validez externa, es la que repercute tanto en los
estudiantes, como en los profesores. 2

El enfoque de los contenidos determinados por los docentes muestra la realidad
gque queremos conocer; si la realidad la vemos desde la presencia de un objeto

concreto, o de hechos y regularidades de esos procesos visibles, tendriamos



disciplinas basicas biomédicas, pero si la realidad la queremos ver a través de
simbolos, de valores y de costumbres, entramos al ambito humano, social y
cultural abordado por disciplinas como la antropologia, la sociologia, la filosofia,
pero si la realidad la queremos ver a través de simbolos, de valores y de
costumbres, problemas de salud apremiantes del diseno, entramos al ambito
humano, social y cultural abordado en algunos aspectos por otras disciplinas
como la antropologia, la sociologia vy la filosofia. 2

Las disciplinas docentes plurales o interdisciplinares posee sus contenidos, sus
métodos, sus principios y procedimientos didacticos, sus orientaciones
metodoldgicas que le son necesarios para obtener el adecuado conocimiento de
su objeto, de sus objetivos y problemas de investigacidn, es decir, son disciplinas
cuyo dominio exige, a la vez, una estrategia metodoldgica bien definida y un
adecuado trabajo metodoldgico docente, en cada una de sus asignatura y en la
propia disciplina en si, y sus contenidos curriculares asegurara el tributo a la
asignatura rectora de cada afio académico. 3

Es imprescindible triangular el trabajo metodoldgico desde la disciplinas de las
asignaturas en el afio académico representando el afio como el eslabdn dentro
del disefio curricular que integra objetivos, habilidades, valores y conductas del
estudiantes, (figura 1). **

El trabajo metodoldgico inicial abarca el estudio de programas tanto el disciplinar
y de las asignaturas por el claustro antecediendo a la organizacion y planificacion
de las asignaturas. En estos momentos se despliega la ejecucidn curricular en
fase de reordenamiento de estrategias didacticas, que obedece siempre al disefio
pero requiere de contextualizacién a las caracteristicas sicopedagdgicas del
grupo y a las caracteristicas del sistema de salud en la provincia.

El perfeccionamiento curricular dio respuesta al porqué del cambio, abarcd
fundamentos del para qué de la necesidad social, siendo esta transformacion
influyente en el futuro egresado, esta transformacion generd una dimensién
superior a la alcanzada por los graduados de la version original, y favorecid
nuevos limites en el modelo y en el espacio a ocupar especificamente aquellos
contenidos que tributan al modelo del profesional definido en el Plan de Estudio
vigente. *

La instrumentacion del cambio asumido en la disciplina se valora de coherente y
organizado los contenidos y habilidades de aquellas asignaturas que fueron

deslindadas no se alejan del disefo original solo en disposicidon espacial de la



asignatura Sistema Reguladores Generales que pierde los contenidos endocrino,
metabolismo y reproduccion organizados en una nueva asignatura titulada
Control hormonal del metabolismo y la reproduccién.

El nuevo diseno posibilita una disminucién de contenidos a examinar ya que cada
asignatura tiene su sistema evaluativo, aumenta el nivel de profundidad y se
posibilitan nuevos enfoques que pueden ser asumidos segin orden de temas, por
ejemplo, la nueva propuesta de modificacion estructura en primer orden el tema
de metabolismo en segundo orden el sistema endocrino que antecede a tema de
la reproduccién; visto asi la asignatura asume enfoques propios de procesos de
crecimiento y desarrollo.

Es innegable que la modificacidn muestra un sistema evaluativo mas holgado y
los contendidos se hacen mas accesibles a pesar de la profundidad asumida
segun estrategia didactica.

La estructuracion actual de la disciplina da respuesta a las investigaciones que le
dio origen, pero la satisfaccion solo se logra en la etapa de instrumentacién y
evaluacion de la nueva estructura curricular, (figura 2).

Fundamentos tedricos sobre la modificacion del diseiio curricular en la
Disciplinar Morfo fisiologia del Plan de Estudio D de Estomatologia en
Pinar del Rio.

Todo perfeccionamiento curricular implica una revisidn y analisis de las bases
tedricas y metodoldgicas de la evaluacion curricular, como proceso cientifico que
posibilita y sustenta las propuestas del perfeccionamiento de un redisefo
original.

La Comisién Nacional de Planes de Estudio, liderado por el centro Rector de la
Facultad de Estomatologia de la Universidad de Ciencias Médicas de la Habana,
Cuba, asumié metodoldégicamente la recepcion de criterios de los diversos
centros de ensefianza de la Estomatologia y del resto de la Universidades de
Ciencias Médicas del Pais.

El redisefio se realizé por profesores expertos los cuales analizaron los criterios
emitidos y evaluaron los resultados docentes de la disciplina durante el tiempo
de ejecucion del disefio original. *°

La metodologia asumida para el rediseno partié de los criterios derivados de
investigaciones realizadas por los diversos colectivos docentes del Pais, los

cuales ya transitado por las 4 fases de la implementacién, (figura 2).



En el presente curso escolar (2019-2020), el claustro de la disciplina transita por
eventos de evolucion didactica de las asignaturas derivadas de la remodelacion,
y se inicia una etapa, no solo de validacion curricular sino de ajustes
metodoldgicos en el claustro en cuanto a didacticas especiales, ajustes de
contenidos derivados de los objetivos de ano, perfeccionamiento de medios y del
sistema de evaluacion, (figura 3).
El inicio de toda implementacién curricular parte con un taller metodolégico de la
disciplina, el cual versd sobre el siguiente objetivo:
Gestidn del trabajo metodoldgico en la disciplina de Morfofisiologia de la carrera
de Estomatologia dirigido a:

- elevar la labor cientifica y pedagdgica del claustro

- organizar el proceso E-A de la remodelacion curricular

- continuar con la linea metodoldgica sobre Sistema de Evaluacion
Se debe enfatizar en la evaluacién formativa cuyo eslabdn inicial facilita la
concatenacion de modalidades de la evaluacién a nivel de Conferencia, trabajo
independiente y clases talleres.
Es valido sefialar que en cursos anteriores, el colectivo de disciplina trabajo la
linea de instrumentos evaluativos, orales y escritos, de utilidad en seminarios y
evaluaciones parciales y finales.
Sin embargo, en esta etapa de remodelacién curricular, el colectivo decidié
incluir en la linea de trabajo metodoldgico la categoria contenido a partir de la
triangulacién del mismo con los métodos y con el sistema de evaluacion dando
respuesta a una estrategia didactica curricular de orden filoséfico donde se
desplieguen los contenidos segun funciones profesionales definidos en el modelo
del profesional y en sintonia con el objetivo de afio integrador, el cual permite
asegurar el tributo a la asignatura rectora en el afio académico.
CONCLUSIONES
La triangulacion estratégica curricular de todas las asignaturas de la disciplina
Mofofisiologia del Plan de Estudio D del primer afio, aportd elementos para elevar
el trabajo metodoldgico en las fases de organizacidon, ejecucién, y adecuacién
curricular y definid la estrategia didactica de la disciplina en su conjunto sobre
el enfoque filoséfico de agrupacion de contenidos segun funcién profesional
definidos en objetivos integradora de afio y perfil profesional.
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